Ochrannad pasma u vedeni dratti velmi vysokého napéti
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Velmi casta situace: lidé hledaji pozemek, kde by mohli postavit dim a zdravé se svymi détmi Zit,
odpocivat, ale ¢asto maji obavy, Ze v jeho blizkosti se nachdzi sloupy s drdty, nebo transformator.

Jakou vzdalenost (ochranné pasmo) nafizuje nyné;jsi vyhlaska ¢. 291/2015 Sh.?
Nadzemni vedeni:

u napéti nad 1 kV a do 35 kV véetné,

pro vodice bez izolace — pasmo 7 m;

pro vodice s izolaci zdkladni — pasmo 2 m;

pro zavésna kabelova vedeni — pdsmo 1 m;

u napéti nad 35 kV do 110 kV véetné,

pro vodice bez izolace — pasmo 12 m;
pro vodice s izolaci zdkladni — pasmo 5 m;

u napéti nad 110 kV do 220 kV v€etné — pasmo 15 m,

u napéti nad 220 kV do 400 kV véetné — pasmo 20 m,

u napéti nad 400 kV — pasmo 30 m,

u zaveésného kabelového vedeni 110 kV — pasmo 2 m,

u zafizeni vlastni telekomunikaéni sité drzitele licence — pasmo 1 m.
Podzemni vedeni:

Vedeni do napéti 110 kV véetné — pasmo 1 m,

vedeni s napétim nad 110 kV — pasmo 3 m.

Transformator:

venkovni elektrické stanice a stanice s napétim vétsim nez 52 kV — pasmo 20 m,
stozarové stanice a vézoveé stanice od 1 kV do 52 kV — pasmo 7 m,
kompaktni a zdéné elektrické stanice od 1 kV do 52 kV — pasmo 2 m,
vestavéné elektrické stanice od obestavéni — pdsmo 1 m.

Stavebni ufad vam povoli stavbu za timto ochrannym pasmem a pokud si pozadate o vyjimku, tak
jesté blize. Jen blazen, nebo nevédomy, by ale bydlel tak blizko ve skodlivém zéreni...

Tato ochranna pasma jsou ale pro prevenci zdravi naprosto nedostatecnal!!
V jaké vzddlenosti je tedy rozumné bydlet? Jaké hodnoty sledovat pomoci magnetometru?
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Predevsim, pokud chcete dostatecné chranit své déti, bude nutné vzdalit stavbu a bydlet aZ
v nékolikanasobku vySe uvedenych ochrannych pasem. Ta jsou ,,ochranna“, ale ne preventivni!

Nutno fici, Ze naSe soucasnd zdkonna ochrannd pasma pred neinonizovanym elektromagnetickym zarenim
(vzdalenosti od dratl VVN) jsou naprosto nedostateénd a neposkytuji dospélému, natoZ citlivéjsim détem,
Zadnou preventivni ochranu ve smyslu predbézné opatrnosti.

V pfipadé nizkych frekvenci (vedeni dratl VVN a také silové kabely pod ulici, nebo transformatorova stanice)
jsme "chranéni" az pred 5000 V/m - proto se jiZ vejdete s domem 20 m od ¢eského nejvétsiho vedeni 400 kV! Ale
podle nékolika studii je rozumné pro predbéZnou opatrnost dlouhodobé nepobyvat v hodnotach nad 5 V/m!

V praxi pak naméfim, Ze od téchto vSech dratli by mél ¢lovék pocitat vétsinou jesté alespon desetinasobek té
zakonné vzdalenosti ochranného pasma a teprve tam, nebo radéji jesté dal, trvale bydlet i pracovat! Tak daleko
vétSinou pozvolna klesa elektromagnetické pole. AZ tak daleko klesne na skute¢né rozumnou nizkou Uroven,
ktera nepredstavuje vétsi ohroZeni pfi dlouhodobé expozici ani pro malé déti, jejich zdravy vyvoj, ani pro
elektromagneticky precitlivélé osoby (EHS syndrom).

Je pravda, Ze nékdy naméfim, Ze elektromagnetické pole klesne dostatecné jiz v necekané blizsi vzdalenosti
(napfiklad v kanceldtich prazského obch. centra Chodov, kde maji vedeni 220 kV témér pted okny, vzdalenost 12
m). Zalezi na konstrukci domu (kovovy plast dobfe uzemnén) a predevsim na velikosti proudd, které protékaji
vodici. S velikosti proudu roste vzdalenost, kam az pole v kolmici na drat saha.

ProtoZe se vSak samotna velikost proudu nikdy u VVN vedeni neuvadi (protoze zalezi pak na proménlivém odbéru
— zatéZi vedeni), nelze spolehlivé usuzovat, pokud mi nékdo nadiktuje do telefonu, Ze vi, Ze mu vede vedle
pozemku napf. vedeni VVN 110 kV ve vzdalenosti 60 m, jestli to jiZ bude dostate¢né zdravd vzdalenost. Pokud
pfimo na misté nezméfim magnetometrem konkrétni hodnoty elektromagnetického pole (dale EMP), nemohu
s jistotou bezpecné odhadnout zdravou vzdalenost.

PFfi méreni hledime predevsim na magnetickou slozku pole, protozZe elektricky potencial vétsinou se zdi domu
klesne k nule, ale magneticka slozka prochazi v kolmici od dratd dale a dale skrze zdi domu dovnitf. A to jak
ze vzdusného vedeni VVN, tak i ze ,silovych” napajecich kabel(, které ¢asto vedou pod ulicemi. Jejich magnetické
pole jesté casto namérim ve Skodlivé hodnoté i ve Ctvrtém patfe domu! A lidé tam Spatné spi, malé déti jsou
velmi ¢asto nemocné chronicky, maji oslaben imunitni systém atd. Celé roky tuto skute¢nost bohuzel v praxi
mohu opakované pozorovat — jestlize namérim v byté pfi vypnutych jisticich trvalou expozici nad 200 nanoTesla
(2 miliGause), prakticky vidy to koresponduje se $patnym spankem a zdravotnimi potizemi zejména u déti. A
jestliZe je pfimo v domé trafostanice, ¢asto naméfim i pfes 500 nanoTesla (5 mG) a zjistim vétsi zdravotni potiZe.
Ale soucasny zakonny limit nepovazuje vSe do 2000 mG za 7zadny zdravotni problém pred nimz by nds mél chranit!
Proto jsou ta ochrannd pasma tak Zalostné kratkd — doslovnych nékolik metrli — coZ je ze zdravotniho
preventivniho hlediska naprosty nesmysl! Rozumné je dlouhodobé pobyvat a Zit v hodnotach idealné pod 0,5
mG (pod 50 nT). Dospély feknéme . Dlouhodobé nad 2,5 mG (250 nT) poskozuje DNA:

EMP jako pFi¢ina zlom( v fetézcich DNA

Jednu z nejdlleZitéjsich sérii experimentl v otdzce poskozovani DNA v disledku expozice neionizujicimu
elektromagnetickému zareni usporadali profesor Henry Lai a profesor Narendra Singh v roce 1994. Dokoncili ji v
roce 1998 a publikované vysledky potvrdily, Ze i pouhou dvouhodinovou expozici se v mozkovych burkach Zivych
krys zvysuji pocty zlom0 v fetézcich DNA . Henry Lai a Narendra Singh pak usporadali podobné experimenty za
pouziti nizkych frekvenci EMP. Své subjekty vystavili naptiklad frekvencim podobnym bézné stolni lampé —tehdy
s obyéejnou Zarovkou (kdy nevznikd procesem fizeni vyboje nebo napajenim svételnych krystald jesté rada
dalsich vysokofrekvencnich slozek v poli).

Opét zjistili navyseni poctu zlomu v fetézcich DNA. Vyzkumem prokazali, Ze se retézce DNA lamou v dasledku
expozice neionizujicim zarenim EMP o sile jiz od 0,25 miliTesla (tj. 250 nanoTesla, 2,5 miliGauss). Toto zjisténi
pak bylo opakované potvrzeno v fadé dalSich laboratoti — Ze tyto hodnoty vlastné postupné zplsobuji rakovinu.
Badatelé presvédcivé potvrdili, Ze expozice (vystaveni) EMP vede k poskozeni DNA dokonce jiz pfi nizkych
expozicich a frekvencich. Urovef zaFeni, p¥i niz Lai a Singh prokazali vznik poskozeni, byla vyrazné nizéi, nez
uroven, kterd se na zdkladé soucasnych bezpecnostnich norem povazuje za bezpecnou.
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Bud'te opatrni a zajimejte se o své zdravi a o preventivni hodnoty "snesitelného" elektrosmogu...
Nase zdkonné limity prevenci naseho zdravi NAPROSTO BEZOHLEDNE PODCENUJi !!!!
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