Méreni velikosti pusobeni elektromagnetického pole

Tabulka ¢.1

Hodnoty expozice z ruznych zdroji VF elektromagnetického zafeni.

Matematicky jsou pfepocitané na riizné vzdalenosti. Tyto prepocty plati za idealnich

okolnosti (ve volném pros

Ve vnitfnich prostorach se mohou lisit diky vlastnostem vlnéni - odrazim a ztratam v

okolnich materialech.

toru).

ZDROJ Frekvence Vyzareny elektromagnetické pole (WW/m2) ve vzdalenosti
(MHz) vykon ERP
30 cm im 5m 20m 300 m 5 km
Letecky piehledovy radar 2700 - 2900 100 - 1000 kw * 900 000 3000
FM radio vysilac¢ 88 - 108 10 W - 100 kW
470 - 790 10 W - 50 kw * il @ £l

Zakladnova stanice GSM (2G) 900
Zakladnova stanice UMTS (3G) 2100 2 - 15 kw * 2 000 000 10 000 50
Zakladnova stanice LTE (4G) 800/1800/2600
Mikrovinna trouba (Gnik mimo troubu) 2450 1w 750 000 75 000 3000 200
Mobilni telefon/modem v siti 2G 2200 - 220 -
(volani/internet) 900 25mW-2W =250 000 75000 8 3000| 0.5-200
Mobilni telefon/modem v siti 3G 0,01 - 0,001 - R
(volani/internet) 1500 10nW-250 mW | 550'000| 20 000| ©800
Mobilni telefon/modem v siti 4G } 0,1- 0,01 - R
(internet) 800/1700/2500 | 100 nW - 250 mW 200 000 20 000 0-3800

- 2400
WiFi (WLAN) router 5600 100 mw 90 000 9 000 360
WiFi klient (notebook, mobil, tablet, TV, 2400
tiskarna, domaci spotfebice ...) 5600 100 mw S0 D =e0
Bluetooth (notebook, mobil, handsfree, B «
autorédio ...) 2400 1-100 mw * 90 000 9 000 360
Bezdratova PC mys (+ USB kli¢)
Bezdratova PC klavesnice (+ USB Kli€) 2400 > mW o = 20
Bezdratovy telefon DECT/DECT2 1890
(z3Kladnaysluchitko) 5800 250 mw 2001000201000 800
Bezdratovy telefon Eco DECT/Eco DECT2 1890
(kdy? je sluchétko v zakladng) 5800 10 mw D 20 30
Bezdratovy telefon Eco DECT+/Eco DECT2+ 1890 R R R }
(kdyz je sluchatko v zékladné) 5800

* - velikost pole ve sméru vyzafovani antény (pfi maximalnim vykonu)

** — velikost pole pfi maximalnim vykonu




Tabulka ¢.2

Orienta¢ni pomér mezi ruznymi expozicemi VF elektromagnetického pole v nasem
okoli.

Tyto expozice se nazyvaji "elektromagnetickym pozadim"
a jsou nejvyssi za posledni roky.

Jesté pred 50 lety byly hodnoty v udaném pasmu na Urovni tisicin pW/m2.

LOKALITA / PRIEMERNA EXPOZICIA (50 MHz - 50 GHz) elektromagnetické pole (pW/m2)
(4. patro, 8-patrova bytovka) 50 - 250
(13. patro, 13-patrova bytovka) 200 - 1 000
Sklepni prostory (-1. patro, bytovka) 0.05-1
(pFizemi, fadova zastavba ve stfedu obce) 1-50
(1. patro, fadova zastavba ve stfedu obce) 10 - 200
Chalupa, diim na samoté (vnitfni prostory) 0.05 - 20
0.005 - 10
Stied malé obce, venkov 1-200
Stied mésta, silnicni komunikace, hlavni tah, namésti 200 - 5 000
(50% cestujicich pouziva bezdratové pfipojeni na internet) 100 - 50 000
0.1 - 10 000
0.1-1000
Jizda IC/EC vlakem, prazdny vagon (bez pokrytia WiFi) 0.005-1

Jizda IC/EC vlakem, obsazeny vagon

(50% cestujicich pouziva bezdratové pfipojeni na internet) 1,000 - 100 000

WiFi klient (mobil, tablet, notebook) pfipojeny na router

2 cm od zafizeni, SAR 0.8 W/kg 1000 000 - 10 000 000

Mobilni telefon v siti 2G

2 cm od telefonu, SAR 1 W/kg 5000 000 - 20 000 000

Velikost pfirozeného elektromagnetického pozadi béhem normalnich kosmickych aktivit

(Olle Johansson, Karolinska Institut 1997) 0.000 001 - 0.000 000 000 01

Minimalni citlivost mobilniho telefonu, zaklad pokryti < 0.000 001
Expozice ze Slunce pf¥i slunecni bouice <3
Doporucena expozice podle Stavebni biologie (Baubiologie MAES) pfi spanku <0.1
Doporucena expozice podle Bioinitiative 2012 <30

Ak¢ni limitni hodnota expozice podle ICNIRP / EU (f >2 GHz, nepretrZité)

Vyhlaska MZ SR 534/2007 Z.z. trvala expozice pro obyvatelstvo, max 10 000 000




Tabulka €.3 Maximalni drovné expozic, které Regionalni urad verejného zdravotnictvi
v rakouském Salzburgu (Dr. med. univ. Gerd Oberfeld) doporucuje dodrzovat.
Hlavni faktory, které v nejvétsi mire ovliviuji biologické a zdravotni ucinky pulznich

elektromagnetickych poli, jsou:

intenzita

cas expozice

amplituda zmény (narust / pokles v pribéhu casu)
pravidelnost a interval pulzu

statisti,cké hodﬁgtﬁ?r-:\ax. amplituda Venk‘(’:\;\‘li/;?;story prac‘;c:ir::.)étory Prosla)]rvz /':z)s pani
misto expozice: hlava, trup (MW/m?2)
Rozhlasové vysilani (FM) 10 000 1 000 100
Komunikacni radiovy systém (TETRA) 1 000 100 10
Digitalni TV (DVB-T) 1000 100 10
Zakladnova stanice GSM (2G) 100 10 1
Zakladnova stanice UMTS (3G) 100 10 1
Zakladnova stanice LTE (4G) 100 10 1
Bezdratovy telefon, détska chiivicka (DECT) 100 10 1

Tabulka €¢.4 Vykony nékterych zdroju radiofrekvencnich poli.

dBm | VYKON POPIS

20 1 MW | Typicky vykon zaméFovaciho radarového systému v letovém provozu

80 100 kW | Typicky vykon vysilace rozhlasové stanice FM s 50 km dosahem

62 1.6 kW [ Typicky vykon zakladnové stanice mobilni sité (BTS) na 1 sektor

60 1 kW [ Vysokofrekvenéni vykon magnetronu v mikrovinné troubé

50 100 W | Intenzita tepelného zéfeni lidského téla

36 4W | Maximalni vykon obcanské radiostanice v pasmu 27 MHz
33 2W | Maximalni vykon mobilniho telefonu v rezimu GSM (2G)
30 1 W |Intenzita Uniku vysokofrekvencniho zareni z mikrovinné trouby

27 500 mW | Maximalni vykon Wi-Fi 802.11a (Sitka kandlu 20 MHz) v pasmu 5 GHz (5470 - 5725 MHz)

Maximalni vykon bezdratového telefonu DECT (1880 — 1900 MHz) na 1728 kHz kanal

24 | 250 MW |\ iméini vykon Wi-Fii 802.11a (§iFka kanalu 20 MHz) v pasmu 5 GHz (5180 — 5320 MHz)

Maximalni vykon mobilniho telefonu v rezimu UMTS (3G) a LTE (4G)

23 | 200 MW | osimaini wkon Wi-Fi 802.11n (3Fka kandlu 40 MHz) v pésmu 5 GHz (5470 — 5725 MHz)

Maximalni vykon Wi-Fi 802.11b/g (Sifka kanalu 20 MHz) v pasmu 2.4 GHz

20 100 mw Maximalni vykon Bluetooth (tfida 1), dosah 100 m

4 2.5 mwW Minimalni vykon mobilniho telefonu v rezimu GSM (2G)
’ Maximalni vykon Bluetooth (tfida 2), dosah 10 m

1] 1 mW | Maximalni vykon Bluetooth (tfida 3), dosah 1 m

-50 10 nW | Minimalni vykon mobilniho telefonu v rezimu UMTS (3G)

-80 10 pW | Typicka intenzita signalu v lokalité s dobrym Wi-Fi pokrytim (od -70 do -90 dBm)

-90 1 pW | Typicka citlivost radiopfijimace FM

-106 25 fW [ Typicka citlivost mobilniho telefonu, zéna pokryti signdlem

-127 200 aW | Typicka intenzita signalu z navigacniho satelitu GPS (od -120 do -155 dBm)

-136 25aW | Typicka citlivost zakladnové stanice mobilni sité v rezimu UMTS (3G) a LTE (4G)

-174 4zW | Urovefi tepelného $umu pfi ifice pAsma 1 Hz a teploté 20°C

-192 56 yW | Uroveri tepelného $umu p¥i Sitce pasma 1 Hz a teploté -270°C v mezihvézdném prostoru

-00 0 Nulovy vykon

DalSi informace, poradenstvigreni:

www.elektrosmog-zony.cz



