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Co je to Stavební Biologie?  

Je to společný zájem o ochranu a prevenci zdraví dětí a citlivějších osob – skupiny nezávislých vědců, 

nejprve v Německu. Postupem času vznikly pochyby o tom, zda jsou zákonné a tedy platné a 

kontrolované limity dostatečné. Začalo vzrůstat podezření, že nápadně rozvolňované limity již 

nemohou dostatečně chránit lidský organismus před možnými následky zejména dlouhodobé expozice. 

A tak dali dohromady potřebné vybavení, zprvu zejména mikroskopy… 

www.baubiologie.de – vše ohledně dostatečné prevence a ochrany zdraví ve smyslu eliminace okolních 

umělých vlivů, které nejsou přirozené, a tělo na ně nemá vybudovanou dostatečnou ochranu a 

odolnost. 

Jak to začalo? 

Už před 40 lety se spojila skupina nezávislých vědců se zájmem o skutečnou a dostatečnou ochranu 

zdraví, aby poctivě pozorovali v mikroskopech tkáně, a i jinými vědeckými metodami zjistili kvůli svým 

dětem a rodinám, od jaké hodnoty ionizujícího záření (radiace), nebo radiofrekvenčních signálů, už 

dochází k pozorovatelným poškozením na úrovni buněk až tkání, dokonce kumulativně. A od jaké 

kumulace jsou chemické výpary formaldehydu i jiných látek karcinogenní. Sledovali i prašnost, hluk a 

další oblasti vlivů, které by mohly narušovat zdravé bydlení a spánek, se zaměřením na ty hodnoty a 

zdroje, ale i na nezdravé stavební materiály. 

Už jen z důvodu prevence a ochrany zdraví. Už tehdy, před 40 lety… to ale byly ty platné limity ještě 

tehdy opatrnější! A přesto již mohly škodit. Už tehdy. 

Tyto doporučené hodnoty publikovali, aby se jimi mohli všichni řídit, komu záleží na udržení dobrého 

spánku a zdraví a kvality bydlení, tím i psychiky atd. Podle hesla, lepší prevence než následky, které již 

bývají nevratné nehledě na objem peněz. 

Jaké konkrétní hodnoty a expozice?  

https://www.baubiologie.de/downloads/SBM-2024-RICHTWERTE.pdf 

A podle těchto preventivních hodnot můžeme situaci zkontrolovat u vás, zvláště pokud máte děti a 

špatně spí a jsou nemocnější. Kontaktujte mne pro dotazy i termíny měření.  

Proč se tím zabývat u sebe?  

Protože platné zákonné limity jsou evidentně nedostatečné, jestliže tolik extrémně narůstá statistika 

adhd, autismu, autoimunitních a jiných poškození imunitního a nervového systému - už u malých dětí!!! 

To opravdu není náhoda. To je kumulace nezdravých okolních vlivů a důsledkem je přetížení, až nevratné 

poškození. To snad nikdo nechce ani u sebe, ani u svých dětí, ale zarážející je ta lehkovážnost, 

pohodlnost si o tom něco zjistit a udělat opatření. A bezpáteřnost kompetentních a dokonce 

titulovaných lidí na SZU NRL, kteří by měli za nastavení limitů a preventivní ochranu veřejnosti, zvláště 

dětí, zodpovídat!!!  

Zdá se však, že zodpovídají pouze za to, aby mohl ten strmý nárůst množství vysílačů a plošné expozice 

všemi bezdrátovými technologiemi projít a všechno se vešlo na střechy i přímo do domácností a aby to 

nebylo napadnutelné ani přes úřady Hygieny...  

Buďme tedy sami opatrní, a zdrávi!       

Zkontrolujeme u vás všechny zásadní vlivy, abychom odhalili případné zdroje nezdravých vlivů. 

www.elektrosmog-zony.cz

http://www.baubiologie.de/
https://www.baubiologie.de/downloads/SBM-2024-RICHTWERTE.pdf


 

     



 

 

 



 

 

 

 

 


