Evropska komise pftijala novou normu pro testovani

vyzarovani mobilnich telefon

Kamil Pokorny, www.elektrosmog-zony.cz

Nadpis uvadi jednu z novinek podzimu 2026 a krom toho si jesté do kontextu priddame nékolik dalSich
zdrojli o této problematice vlivi umélého vyzarovani na nas — na bunécné organismy.

Nova norma vyzaduje testovani ve vzdalenosti 0 mm
— tedy pfimo u téla. Odrazi tak lépe zplsob, jakym
mnozi z nas ve skute¢nosti nosi a pouzivaji mobilni
telefony. To je vynikajici pokrok. Sice na to staci
selsky rozum, Ze telefon mame casto pfimo na téle —
tedy na uchu, anebo vkapse (Zeny mnohdy
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pfipustit, ale diky patfi iniciativé PHONEGATE, ktera
pomohla zaradit toto dullezité téma na porad
jedndni a zasadila se za realistictéjsi testovani
vyzafovani mobilnich telefond.
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Proc je to tak prilomové? Nova norma mUzZe znamenat, Ze znacny pocet soucasnych mobilnich telefond
jiz nebude splriovat povolené limity specifické miry absorpce (SAR) za novych podminek testovani.
Vyrobci maji na pfizplsobeni se této nové normé cas do brezna 2028.

Jde o to, Ze nynéjsi ochrana se zabyva pouze tim, aby toto zareni nezacalo ohfivat tkané (jako
mikrovinka). Tato hranice se dosud hlidala jako jediny druh ohroZeni — tepelny uUcinek. Je to opravdu
neuvéritelné, Ze ackoli jiz existuje a bylo ovéreno tolik stovek védeckych studii, potvrzujicich i fadu
netepelnych vlivh pfi mnohem nizSich hladinach expozice, Urady to prehlizi, vedeni SZU NRL se
vymlouva jiz 25 let, Ze netermické vlivy nebyly dostatecné prokazany a Ze ty vSechny védecké studie na
svétovych univerzitdch a pracovistich jesté nejsou dosti relevantni... Neuvéfitelné! Proto je tak
vyznamny tento pralom.

Zdroje:

https://radiationresearch.org/new-european-mobile-phone-radiation-testing-standard-a-step-
forward-but-more-needs-to-be-done/
https://ehsciences.org/a-world-first-the-european-commission-adopts-new-cell-phone-radiation-test-
standard-requiring-body-contact-testing/

Podrobna odpovéd' organizace Environmental Health Trust na Zadost amerického Ministerstva
zdravotnictvi a socialnich sluZzeb (HHS) k informacim tykajicim se limitd radiofrekvenéniho zafeni:

e Védecké zaznamy jsou stéle z velké ¢asti neprozkoumdny a soud pozaduje vyjadreni Uradu pro
kontrolu potravin a léCiv USA (FDA)

e Je nutné prozkoumat kompletni védecky archiv; HHS a FDA by mély vzit na védomi pokrocilejsi
ochranné limity zafeni v jinych zemich

e  ZkuSebni postupy a metriky hodnoceni radiofrekvencéniho zareni a expozice musi byt opraveny;
standardy radiofrekvencniho méreni jsou kriticky potfebné k posouzeni vlivi na ¢lovéka, floru
a faunu

e Neni moZné spravné pochopit zdravotni Gc¢inky, dokud nebudou posuzovany rlzné techniky
Sifeni a modulace

e Zdvislost na obrazovce: Ministerstvo musi prosettit vlivy radiofrekvencniho zareni na déti
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e Mezinarodni komise na ochranu pied neionizujicim zafenim (ICNIRP) je fatdlné zdiskreditovana
e Model ICNIRP ma zavaZzné nedostatky:

o ldentifikace minut, které odrazeji maximalni Urovné zareni z bezdratovych zafizeni,
mlze trvat hodiny, dny, tydny nebo mésice. Intenzita radiofrekvencnich
elektromagnetickych poli v mobilnich sitich neni konstantni; stoupa a klesa v disledku
lidské ¢innosti a sitového provozu

o Studium chronické expozice (tydny, mésice, roky) pfi dodrzovani predpist. Méreni
trvaji jen nékolik minut. Prlmérovani za nékolik minut je vazdno na tepelné casové
konstanty tkané pro zavedené, zejména s teplem souvisejici ucinky. Nejsou ani urceny,
ani schopny fungovat jako Uplna nahrada za dlouhodobé hodnoceni expozice z hlediska
biologickych skod nebo dlouhodobého tepelného poskozeni

o Chronické nebo kumulativni vlivy je tfeba zkoumat samostatné. Dlouhodobé populaéni
studie, osobni dozimetrie, monitorovani mikroprostredi, kontrolované experimenty,
dlouhodobé fixni senzory nebo opakované bodové kampané

EHT dlrazné naléhd na HHS a FDA, aby pod tihou védeckych dlkazd priznaly, Ze soudasné limity
vystaveni radiofrekvencnimu zareni nejsou dostatecné pro ochranu verejného zdravi a Zivotniho
prosttedi. Expozi¢ni limity by mély byt nastaveny tak, aby odrazely védecké poznatky a zohledrnovaly
limity v jinych zemich. Je to véc narodniho zajmu.

Fulltext - zdroj: EHT-HHS-OASH-2026-0397-RFI-Comments-Corrected-with-Appendices.sk.pdf

Svédska nadace pro radiaéni ochranu predloZila americkym zdravotnim orgdnim daleZité dakazy
tykajici se bezdratového zareni

Podklad, ktery predlozila feditelka Svédské nadace pro ochranu pred zafenim a ¢lenka poradniho
vyboru Nadace pro vyzkum zareni Mona Nilsson, spojuje védecky vyzkum, publikované studie a
doporuceni tykajici se hlasenych ucinkd vystaveni zafeni z bezdratovych zafizeni. Intenzivné
spolupracovala se svédskym védcem Dr. Lennartem Hardellem na vyzkumu ucinkd na zdravi spojenych
s radiofrekvenénim zarenim véetné expozice z vysilaci mobilni sité a telefon( infrastruktury 4G a 5G.
Sité Ctvrté a zejména paté generace, tedy ten signdl a charakter radiofrekvencniho zareni, ma velmi
odlisSny profil a strukturu,
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Podklad nadace ze Svédska
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https://radiationresearch.org/swedish-radiation-protection-foundation-submits-major-evidence-to-
us-health-authorities-on-wireless-radiation/
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Tloustnuti a souvislost s posSkozovanym metabolismem

Védecké materidly davaji do souvislosti vystaveni magnetickému poli a onemocnéni jater. Expozice
vysokofrekvencénimu elektromagnetickému poli (vysilace, WIFI a Bluetooth — exponencialni narust
vysilac(l ale i bezdratovych spotrebicl doma) a také nizkofrekvenénimu magnetickému poli (silové
kabely pod ulici a v Sachtach domU a okolni vedeni vysokého napéti) ma jako environmentaini faktor
vyznamny regulacni Ucinek na fyziologii a patologii jater. Tato recenze systematicky syntetizuje soucasny
soubor dlkazl tykajicich se modulaénich dloh vlivii neptirozenych elektromagnetickych poli pfi
onemocnénich jater (LD) a rozebira zakladni potencialni mechanismy. Hromadici se dikazy naznacuji,
Ze elektromagnetickd uméla pole prevazné uplatriuji svlj vliv modulaci propojenych biologickych drah
véetné metabolismu Zeleza, oxida¢niho stresu, stfevni mikrobioty, jakoZ i bunééné autofagie a apoptdzy.
Fulltext k tomu:

https://elektrosmog-
info.voxo.eu/docs/Magnetic%20field%20exposure%20and%20liver%20disease.en.sk.pdf

Zareni z mobilnich vysilaéh a souvisejici zdravotni rizika ve mésté Hilla, Babylon, Irdk

Zjevny narlst poctu zakladnovych stanic mobilnich telefond v Irdku po roce 2003 vyvolal obavy z
potencidlnich nespecifickych zdravotnich symptom( ovlivnénych produkovanym elektromagnetickym
zarenim. Studie v roce 2026 zjistila vyznamné nespecifické priznaky souvisejici se zdravim (bolest hlavy,
Unava a poruchy spanku) u dospélych Zijicich v blizkosti zakladnovych stanic mobilnich telefond ve
srovnani s témi, ktefi Zili daleko. Je rozumné, aby zdkladnové stanice mobilnich telefon( byly umistény
alespori 500 metri od domu obyvatel.

A ja k tomu potvrzuji, Ze v kolmici pred vysilaéem (v jeho ose vyzafovani) namérime prijatelny pokles
intenzity zarfeni ¢asto az skutecné po pul kilometru vzdalenosti. Ale pokud je vysila¢ otocen o 30 a vice
stupnl azimutu, ¢asto staci odstup reknéme 80 metr(. A ¢im vice je vysila¢ smérovan od nas, od okna,
tim samoziejmé klesd nutnd vzdalenost odstupu z hlediska skute¢né prevence a ochrany i pred
netepelnymi vlivy, které nas ovliviuji jiz pfi Fadové nizSich expozicich, nez pfed jakymi jsme oficidlné
chranéni nedostatecnymi limity. ProtoZe zafeni vysilacli je soustfedéno do stfedové kolmé osy (pred
vysilac), s postupnym poklesem intenzity v podobé kuZelu, ovalu, a zalezi, jak je jeSté signal intenzivni
do okna a bytu dovnitf, pficemz k tomu plisobi mnoho faktor(, odrazy a interference s druhymi vysilaci,
a bez méreni to nelze spolehlivé odhadnout, zda je vzdalenost vysilacl dostatecna.

MuzZeme spolecné pomoci spektralniho analyzatoru a odpovidajicich antén realné zkontrolovat tyto
hodnoty vSech expozic ve vasem bydleni, kancelarich, kontaktujte mne na mob. 608 400 550

Fulltext a zdroj:

https://elektrosmog-
info.voxo.eu/docs/Cell%20Phone%20Tower%20Radiations%20and%20Associated%20Health%20Haza
rds%20in%20Hilla%20City,%20Babylon,%20lrag.en.sk.pdf
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